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PERSONNALITES SPORTIVES BENEVOLES 2008 — CLUB LIONS DE RIMOUSKI

Finaliste : Céline Guillemart

44¢ Personnalité Sportive bénévole de I'année du Club Lions de Rimouski, lundi 16 février 2009
Bonsoir tout le monde,
Je vous dirais d'entrée jeu, « Portez arme ! »

Car, j'ai l'occasion de vous parler d'une des trois finalistes pour le titre de personnalité sportive 2008, Céline
Guillemart du Club d'Escrime, les Pirates de 1'Est. Céline Guillemart s'y connait bien en mati¢re d'arme et plus
précisément, 1'épée. Je vous en parle a titre d'entraineur... mais également comme l'instigatrice du retour de I'escrime
dans la région, épaulée par son conjoint, Richard Gamache. Dans l'histoire, Céline Guillemart a tout d'abord offert des
cours a des jeunes et des adultes a la Polyvalente le Mistral de Mont-Joli a partir d'octobre 2004. En février 2005, elle

lance avec son conjoint les bases du Club les Pirates de 1'Est (www.rimouskiweb.com/piratesdelest/). Depuis janvier

20006, elle s'est installée 2 Rimouski avec son club qui a suscité l'intérét.

De 23 personnes la premiere année a Mont-Joli, le Club qui utilise les locaux de I'Ecole 'Aquarelle dans le quartier
St-Robert a connu une augmentation substantielle, jusqu'a 109 membres en 2007-2008 et 85 inscriptions pour la saison
en cours. Rien n'arréte les idées de développement de notre invitée ce soir. Il y a quelques semaines, elle a pris les
armes pour un essai a Riviere-du-Loup. La réponse fut tres bonne. D'ailleurs, si le club avait les ressources financieres

et humaines suffisantes, Riviere-du-Loup aurait ses rendez-vous d'escrime a toutes les semaines.

Depuis 2004, Céline Guillemart et ses freres d'armes ont réussi a intéresser quantité de jeunes et de moins jeunes.
Les performances ne se sont pas faites attendre. Actuellement, le club a 6 athlétes qui « ont touché » et qui pourraient

compétitionner a l'échelle canadienne. (Je vous dis « poutraient » parce qu'il est question ici de blessure et d'argent; ce
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n'est pas tout le monde qui possede le budget approprié lui permettant de défrayer toutes les dépenses reliées aux

déplacements dans le pays.)

Céline, qui a toujours révé de compétitions dans I'élite, a pu vivre ses premicres armes en Coupe du monde, mais
par procuration. Mélanie Jean de St-Donat, athlete du Club est arrivée au 16e rang d'une Coupe du monde en octobre
dernier 2 Montréal. Dans ce contexte, le club les Pirates de I'Est a réussi a faire sortir des grands centres les athletes de
ce sport, en mars dernier, alors qu'une étape du circuit provincial était présentée ici, 2 Rimouski. Devant ce succes
d'organisation, la Fédération Québecoise n'a pas hésité a accorder au Club; la tenue du Championnat cadet et junior du

circuit provincial qui se tiendra, en avril prochain, a I'Ecole Paul-Hubert.

Céline Guillemart est originaire d'un village des Ardennes, dans le Nord-Est de la France. Elle est venue au Québec
une premiére fois en 2001. Apres avoir complété sa maitrise en océanographie a 'UQAR, elle décide de s'installer ici en
2003. Elle a commencé a pratiquer l'escrime a l'dge de 6 ans. L'été dernier, les Pirates de I'Est ont pris les armes avec
des jeunes suisses dans le cadre d'un échange avec un groupe de Neuchitel. L'été prochain, une douzaine de jeunes

escrimeurs leur rendront la politesse lors d'un séjour la-bas.

Les actions de Céline Guillemart et des bénévoles du Club portent fruit. Derni¢rement, elle a été sélectionnée parmi
un groupe de 20 personnes par I'Association canadienne des entraineurs dans le cadre du Programme de stages 2008-
09. 11 y a quelques jours, elle a recu une réponse positive de I'Association canadienne pour l'avancement des femmes,
du sport et de l'activité physique qui lui remettra une bourse du Fonds Wise 2009. Ce fonds a pour objectif
d'encourager les femmes dans le sport. Céline compte utiliser cette aide pour financer une partie du projet d'échange

international avec la Suisse.

Pas question pour Céline Guillemart de déposer les armes, elle et ses Pirates regardent droit devant a la conquéte de

nouvelles aventures....

Madame Guillemart, finaliste au titre de 44° Personnalité sportive de I'année du Club Lions qui aimerait bien un jour

devenir « Maitre d'Armes ».
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